
Benoît MOLIN
Chef pâtissier

Art culinaire

Formation

Conseils et concepts culinaire

Livres de recettes

Animateur télé et radio

Événements gastronomiques
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Mes services
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▪ Conseil en développement

Aider mes clients à repenser et à 
revitaliser leur concept pour 
répondre aux tendances du marché et 
aux attentes des clients.

▪ Audit boul pat Snacking restauration

Evaluer les équipes et les méthodes de 
travail existantes, puis proposer des 
recommandations pour optimiser leur 
efficacité.

▪ Formation

Collaborer avec nos clients 
pour concevoir des cartes 
et des offres culinaires 
uniques et adaptées à leurs 
besoins spécifiques

▪ Ouverture de boutiques et de restaurants

Fournir une expertise pour guider mes clients à 
travers toutes les étapes de l'ouverture d'un 
établissement, depuis la planification jusqu'à la 
réalisation

▪ Création de cartes sur mesure

Collaborer avec nos clients pour 
concevoir des cartes et des offres 
culinaires uniques et adaptées à leurs 
besoins spécifiques

▪ Refonte de concepts

Aider mes clients à repenser et à 
revitaliser leur concept d'entreprise 
pour répondre aux tendances du 
marché et aux attentes des clients.

▪ Sourcing de fournisseurs locaux

Faciliter la recherche et la sélection de 
fournisseurs locaux de qualité, en ligne 
avec les valeurs et les besoins de nos 
clients en matière de produits.

▪ Démonstration culinaire

Accompagner sur des salons

▪ Atelier culinaire

Transmettre à travers des recettes 
des techniques et saveurs culinaires



Biographie
Formé au côté de Gaston LENÔTRE, ainsi qu’à travers diverses expériences dans des restaurants puis des établissements de prestige, ont 
fait de moi, un passionné de la pâtisserie et de tous les arts culinaires.

Curieux, en constante recherche de nouveautés, je prends un extrême plaisir à transmettre ce savoir faire de la cuisine française célèbre 
dans le monde entier.

J'ai partagé ma passion en animant pendant 10 ans, des émissions culinaires à la TV, sur France 2 puis sur Cuisine Plus : « Les Desserts de 
Benoît », « SOS Benoît », « Les Recettes pour 2 ».... qui portent toutes son nom comme une vraie signature, gage d’excellence et de 
créativité.

Mais aussi, par l’intermédiaire de mes ouvrages dont les plus connus sont « Verres gourmands », « Les soufflés de Benoit », « Des épices 
en cuisine », « Ze Big Apéro » et « Ze Big Dessert » aux Éditions de la Martinière.

Récemment, j’ai effectué un travail de recherches sur le sucre et le gras et coécrit un ouvrage avec le Professeur Boris Hansel, 
endocrinologue-diabétologue à Bichat, « Sans Gras ni Sucre ou Presque » aux Éditions Flammarion.

De façon ponctuelle, j’anime une fois par mois une émission culinaire sur France bleu.

Régulièrement, j’interviens en tant que formateur en pâtisserie sucrée et ou salée. Je forme et suit depuis de nombreuses années les 
acteurs essentiels de la restauration d’aujourd’hui en fonction de l’évolution des marchés, des nouvelles tendances et des nouveaux 
enjeux.

Par ailleurs, je travaille et accompagne à la création de nouveaux projets en Food Tech : aussi bien sur la partie faisabilité, que technique 
et réglementée, que sur la création de recette avec fiche technique complète.
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Emissions TV
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Emissions TV
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Emission Radio
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Partenaires Formation / Consulting
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Partenariats publics
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Contact
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04 84 51 01 36 
contact@benoitmolin.com 
Gourmandyne
Centre Alpilles Lubéron
991 Avenue des Vergers
13750 Plan d’Orgon
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